
ジュニクロミーティング 2025 
～ つながれクロカンキッズ ～ 

  

 

 

 ねらい：雪上活動を通じて、クロスカントリースキーに興味・関心

のある小学生同士の交流を図ります。 

   

１．主 催   (公財)新潟県スキー連盟運営・普及委員会 

２．協 力   新潟県学校スキー研究会 

３．期 日   令和７年１月18日（土）・19日（日） 

４．会 場   十日町市吉田クロスカントリー競技場 スタジアム内アップコース他 

５．対象者   小学生なら誰でも参加可能。保護者・コーチの参加も可能。 

６．主な日程及び内容  

 

＜１月18日（土）＞10:50～ 参加者集合・受付 

              ・スキーで活動できる準備、服装で集合 

・クラシカル用のスキーは、グリップの塗布の有無は関係なし 

          11:00  全体説明及びグループ分け 

               Ａ：小学１・２年  Ｂ：小学３・４年 Ｃ：小学５・６年 

          11:10  グループ毎の活動及び全体での活動 

               ※天候や参加人数により、内容が変更になることがあります。 

          11:55  活動終了、まとめと振り返り 

12:00  解散 

〇指導者：新潟県学校スキー研究会員の皆さん 

藤ノ木 光さん：第１００回全日本スキー選手権スプリント（クラシカル）優勝 

藤ノ木（旧姓：児玉）美希さん：２０２２北京オリンピック出場 

 ＜１月19日（日）＞ 9:00～11:30 希望者 

・ウォーミングアップ：フリーテクニックのワンポイントアドバイス 

            ・クーリングダウン：フリーテクニックの振り返りとアドバイス 

  〇指導者：新潟県学校スキー研究会の会員の皆さん 

 

７．その他   活動中の事故や傷病についての対応は、各チーム及び保護者の責任において 

お願いいたします。 

８．問合せ先  新潟県スキー連盟担当 太島 誠（090-1653-3129） 

                 松本茂行（090-3241-8792） 


