
第５１回 十日町市民スキー選手権大会（クロスカントリー競技） 
TeamCaptains'Meeting -AGENDA- 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のためホームページ事前配信とします。 
質疑がある場合は、ホームページのフォーム又は要項記載の担当者連絡先へお願いします。 
全体に係る質疑応答については、インフォメーションボード並びにホームページに掲載します。 
ホームページ：http://tokamachi-ski.net 

 

 
１ 点    呼 
 
２ 開    会   セクレタリー 
 
３ 挨    拶   十日町市スキー協会 会長 井川 純宏 
 
４ 技術代表挨拶   丸山 浩一 技術代表 

 
５ ジュリーメンバーの紹介 

・ジュリー構成メンバー 
    技術代表（ＴＤ）・競技委員長・コース係長 
 
６ 競技役員の紹介 

・太島 誠 競技委員長 挨拶 
・係長以上競技役員の紹介 

 
７ インフォメーション 
（１）ＴＤインフォメーション・・・・・丸山 浩一 技術代表 

      ①各種目エントリー及びグループについての確認 
     グループ順・・・・Ⅰ → Ⅱ → Ⅲ → Ⅳ 
    ②その他 
     感染防止のため、競技終了後、選手が速やかに帰宅できるよう各所属で対応すること。 

（２）競技インフォメーション・・・・・太島 誠 競技委員長 
①計時方法について～ＳＥＩＫＯ ＣＴ－４００と、ＣＴ－１０００の併用とする。 
②各自ビブをつけ、出発の５分前までにスタートエリアに整列を完了すること。 
③個人競技のスタート・フィニッシュについて 

■スタートはプログラム記載の定時出発とし、出発合図は電子発信音により１５秒間隔のシングルスター
トとする。 
※スタート時刻の前後３秒以内であれば公式のものとみなされる。３秒以上遅れてスタートする場合
は、係員の指示に従ってスタートすること。 

■フィニッシュ手前１００ｍは３レーンとし、バンフライ無効とする。 
  （フィニッシュコリドーは第３４３条１１が適用される） 

④ビブの着用と立ち入り禁止区域について 
           ・コーチビブについては、各チーム１着をクロカンハウス１階チーム受付にて配布するので、ふれあいスポー

ツセンター前駐車場、テントエリア、スタジアム内（スタートエリア、フィニッシュエリア等）やコース内
（競技コース、アップコース、テストコース）では必ず着用すること。さらに必要な場合は、チーム受付に
て申し出ること。 

             ※上限５枚を基本とする。ただし、別記１のとおり参加選手が１５名以上の小学生チームは、選手３名に
つき１枚（端数は１枚とし、上限１５枚）とする。 
☞ 当日参加選手数（後述の感染防止対策チェックリスト記載の人数）に応じて配布する。 

・競技用ビブについても、後述の感染防止対策チェックリストと引き替えに手渡す。 
（返却はチーム受付へ持参すること） 

⑤失格行為について～競技規則第３５２－２（競技規則最新版はSAJﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞからﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ可能） 

   ※失格は、重大な違反と最終リザルトへ明らかに影響がある違反に対してのみ行使される。 
      ⑥ＤＦ処理について 
         途中棄権の場合は、必ず関門員又は付近の競技役員に申し出てビブを返却すること。 
      ⑦抗議について 
          非公式成績発表後、１５分以内に所定用紙に記入し、5,000円を添えてセクレタリーへ提出する。 

http://tokamachi-ski.net/


（３）コース・会場インフォメーション・・・・・相崎 正太 コース係長 
   ①ウォーミングアップ等について 

     ・コース内でのウォーミングアップは、ビブを裏返しにして行うこと。コースの逆走は一切認めない。 
・競技中は、コース内でのウォーミングアップを禁止する。ただし、１ｋｍコースは小学２年以下男子の
競技開始５分前までコースオープンする。 

・クールダウンについては、ビブなしでもアップコースの使用を認める。 
       ②コースグルーミング及びトラックセッティングについて 
     ・個人種目の５ｋｍ、３ｋｍ、２ｋｍはシングルトラック、１ｋｍはダブルトラックに設定する。 
    ③応援等について 

・応援については、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、事前通知のとおり自粛すること。 

※大会用のビブを着用したもの（選手・監督・コーチ・競技役員等）以外は、ふれあいスポーツセンター前

駐車場、テントエリア、スタジアム内（スタートエリア、フィニッシュエリア等）には入場できない。 
・横断幕等をコースネットに張らないこと。のぼり旗等はコースから２ｍ以上離して設定すること。 

（４）その他インフォメーション・・・・・星野  康 庶務係長 
   ①チームの受付の際、チーム代表者は、「新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト」を必ず提

出すること。 
※ホームページに掲載してある「新型コロナウイルス感染防止対策事項」について、すべてのチーム

関係者が熟読の上、遵守するよう周知徹底すること。 
②開会式及び閉会式は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催しない。 
③表彰式は、行わない。賞状等は、全ての競技終了後にチームごとにチーム受付で配付する。 
④ＤＳ申告及び大会プロ訂正について 
・個人競技ＤＳ申告及びプロ訂正は、「８ 大会タイムテーブル」に記載の時刻までに各用紙とビブをチ
ーム受付に提出すること。 

⑤速報（非公式成績）の発表については、密集を防ぐために次の方法により行う。 
・非公式速報としてＳＥＩＫＯスポーツリンク及び当協会ホームページ掲載を活用する。各カテゴリの競
技終了後、別途放送にてインフォメーションを行う。 

⑥スタートリスト及び公式成績についてもホームページにアップする。個々に紙ベースの配布はしない。 
     十日町市スキー協会ホームページ ＵＲＬ：http://tokamachi-ski.net/ 

    ⑦その他 
■ワックスのくずやゴミ等は、必ず各チームの責任において持ち帰ること。 
■トイレは、吉田ＣＣハウス１Ｆのトイレを開放する。また、吉田ふれあいスポーツセンターのトイレも
使用可能である。 ※雪や汚れをよく落として入館すること 

■駐車場について 
・県道は一切駐停車厳禁とする。必ず大会専用駐車場を利用すること。 

 ・大会当日、ふれあいスポーツセンター前駐車場は競技役員専用とし、各チーム車両は駐車禁止とす
る。ただし、各チームの荷物車は入場のみ可能とするが、各チームが相互に配慮の上、荷物の積み降
ろし作業後は、速やかに退去する（事故防止を徹底すること）。 

■ふれあいスポーツセンターの使用について 
・２階会議室は女性用更衣室、１階テニスコートは更衣及び体操・ストレッチのみの使用とする。 
・施設内では必ずマスクを着用し、長時間の滞留はしない。（更衣等の後は速やかに退出） 
・スキーは持ち込まない。個人の荷物置き場が必要な場合は、チームごとにチーム受付に申し出る。 

■スキー大会関連の敷地内は、全面禁煙とする。 

（５）感染症対策の徹底について・・・競技委員長 

選手・監督・コーチ、応援者(本大会は、自粛)、競技役員等の全ての関係者が、別紙「新型コロナウ

イルス感染防止対策事項」を遵守すること。 

  
８ 大会タイムテーブル 別記２ 
 
９ 質疑・応答 
 

１０ 閉   会   セクレタリー 
 
 
 
 
 
 



＜別記１＞ 「小学生の参加人数が１５名以上になるチームのビブ配付上限数について」 
・ビブは、「新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト」と引き替えとする。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ★：参加予定者数の事前連絡があった所属 

※当日参加選手数（感染防止対策チェックリスト記載の人数）に応じて配布 
 
 
 
＜別記２＞ 大会タイムテーブル  
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・開会式、表彰式、閉会式は開催しない。 
賞状等は、公式成績発表後の会場インフォメーションにより、該当チームの代表者が随時受付で受領
する。 

・進行状況等により、上記内容を変更する場合がある。 

受付

No 
所 属 名 

小学生 

参加者合計 

ビブ配付 

上限数 

１ 川治XC ２０ ７ 

５ 鐙島小学校★ ２３ ８ 

７ 西小学校 ３２ １１ 

８ 吉田小学校 ３６ １２ 

９ 城ケ丘XC ２３ ８ 

  ６：３０ 
７：００ 

 ７：１０ 
７：３０ 
８：００ 

  
８：３０ 

  
 ８：５０ 
 ９：００ 
９：１５ 
 
９：２５ 
９：３０ 

 
 
 
（１１：３０） 
 
（以降は予定） 
１２：００ 
 
１２：１５ 
１２：４５ 
１３：００ 

主要競技役員及び受付担当集合・準備 
競技役員集合、チーム受付・ビブ交付  
競技役員全体会 

   コースオープン 
ジュリー＆ＲＣミーティング 

 
個人競技ＤＳ申告・プロ訂正〆切 

 
係毎ミーティング 
競技リハーサル 
競技開始宣言 
 
前走スタート         コースクローズ 
競技開始           

 
※各カテゴリのスタート時刻、コース整備予定は別途提示。 
 
 １ｋｍコースクローズ 
 
 
全種目競技完了、撤収開始 
 
ジュリーミーティング 
競技役員解散 
ＲＣミーティング 
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新型コロナウイルス感染防止対策事項 

（Ver.2022-2） 

令和４年２月21日 

１ 基本的事項 

本内容は、（公財）日本スポーツ協会が提示するガイドライン、（公財）全日本スキー連盟の

「新型コロナウイルス感染対策ガイドライン（第３版）」等を参考に、選手、チーム関係者、

競技役員等のすべての大会関係者が安全・安心に関わることができるために示した最低限の

事項です。本内容を厳に遵守するとともに、社会情勢等に応じた所属又は自己における管理責

任を徹底するようお願いします。 

社会全般の健康と人命を守るという共通認識の下、選手が実力を十分に発揮できるよう、関

係するすべての方のご理解とご協力をお願いします。 

★★ 本内容が明らかに守られない場合、厳正に対処する方針とします ★★ 

２ 大会関係者すべてに関わる共通事項 

●競技会場以外においても新型コロナウイルス感染症対策を遵守し、節度ある行動を心掛け

てください。 

●次の項目に１つでも該当する場合は、来場・参加しないでください。 

☞ 大会前14日間又は当日朝（来場前）に次の症状がみられる。 

・37.0℃以上の発熱 

・感冒様症状（せき、だるさ、のどの痛み、息苦しさ、疲労感など） 

・味覚、嗅覚の異常 

☞ 同居家族や身近な知人等に感染が疑われる方がいる場合 

☞ 濃厚接触者となってから10日を経過していない場合 

☞ 各種検査結果等により新型コロナウイルス感染症り患し、医師等から経過観察の指示

を受けている場合 

☞ 大会前 14 日以内に政府から入国制限や入国後の観察期間を必要とされている国、地

域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

※緊急事態宣言が発令された場合、「大会前14日以内における流行地域又は緊急事態宣言

地域の往来者、滞在者」等を追加事項とする場合があります。 

 ●「新型コロナウイルス感染対策体調管理チェックシート」（全ての関係者個人単位）を基本

として、自己責任のもとで適切に体調管理をしてください。基本的に提出を必須とするもの

ではありませんが、必要に応じて運営側から提出を求めることがあります（この場合の個人

情報の取扱いは、後述の内容に準じます）。 

☞ 競技役員は、大会期間各日の来場前の体温を受付担当者へ申告してください。 

●マスクの着用について 

☞ 選手のアップ、レース、クールダウン以外は、チーム関係者及び競技役員を含め、マス

クの着用を必須とします。 

☞ マスクを着用していない時（滑走中や摂食中など）の行動に十分配慮願います。 
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●人と人との距離や間隔を常に意識してください。 

☞ チーム代表者会議や各種打合せを含み、人との間隔は常に２ｍを目安に確保するよう

努めてください。（障がい者の誘導や介助等の場合を除く） 

 ☞ スキンシップ（握手、タッチ、ハグ等）は、避けてください。 

●許容されている入場制限に関わらず、人流の縮減と最小限の来場に努めてください。 

●トイレの使用について 

  ☞ 関係する皆さんが気持ちよく、清潔に使用できるよう心がけてください。 

  ☞ トイレ内が密集防止と順番待ちの際の距離（２ｍを目安）に留意してください。 

  ☞ 手洗いと手指消毒を徹底してください。 

  ☞ 必要に応じて、運営側で清掃や消毒を実施します。 

●リザルト（非公式、公式）は、掲示場所の密集等を避けるため、基本的にホームページ掲載

のみとします。（処理が完了次第、速やかに掲載する予定） 

●開閉会式や表彰式などの開催については、社会情勢等に応じて判断します。詳細は、各大会

インフォメーション等を確認してください。 

●大会終了後 14 日程度以内にチーム関係者等が新型コロナウイルス感染症を発症した（疑

いを含む）場合は、濃厚接触の有無等を含めて大会事務局へ一報を入れてください。 

 ☞ この場合の個人情報について、新型コロナウイルス対策に関して関係機関から情報提

供等を求められる場合以外は、主催者側で厳重に管理いたします。 

３ 競技参加等に関する事項 

●会場での参加受付について 

 ☞ 別に示す「新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト」（チーム単位）について、

所属チームの状況をすべて把握した上で大会当日朝の受付の際に提出してください。提

出がない場合は、大会の参加を認めません。 

☞ 各チームの代表者１名のみで受付をしてください。 

☞ 受付で並ぶ際にも、距離や間隔の確保に配慮してください。 

☞ 各種紙ベース資料やビブは、受付に来た代表者が必要分を直接受領してください。 

☞ 受付の混雑を避けるため、時間には余裕を持っておいでください。 

 ●共用部分の必要箇所に手指消毒液を準備しますので、感染対策に利用してください。 

●着替え、待機、食事などの際は、常に３密（密閉・密集・密接）の回避に留意願います。 

●競技中などについて 

 ☞ バンフライをかけられた場合は、速やかに進路を譲るなどの対応をしてください。 

 ☞ アップ、レース、クールダウンなどの際に、唾や痰を吐くことは避けてください。 

☞ フィニッシュ後は、選手自ら速やかにビブを脱いで所定の場所に返却してください。

（競技役員は直接受け取りません） 

 ●各所属のテントを設置する場合は、競技に最低限必要な補食以外の飲食を含む三密の回避

に十分配慮するとともに、常に換気をした状態でテント設営をするよう徹底願います。 

●各競技終了後、選手又は関係者は速やかに会場を後にするよう努めてください。 
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４ 応援等に関する事項 

 ●テント村を含むスタジアム会場付近について、選手及び監督・コーチ以外の方は、必要最小

限の入場に配慮願います。必要に応じて入場制限を行う場合があります。 

 ●新型コロナウイルス感染症のリスクが懸念される状況下では、「まん延防止等重点措置」や

「緊急事態宣言」の発令に関わらず『来場自粛』を基本とします。 

５ その他 

 ●ゴミの処理について、各チームで責任をもって持ち帰るよう徹底願います。 

 ●宿泊を伴う場合は、各所属及び個人が一層の感染防止の意識を持ち、各宿泊先が示す留意事

項を遵守してください。 

●国や地方自治体等が示す感染症対策ガイドライン等が変更となり、本内容にもその必要が

生じた場合は、当協会ホームページ等により適宜周知する予定です。すべての関係者は、行

政機関等の動向や情報、ホームページ等を随時確認するよう留意願います。 

 

●受付時にチームテント用の置き型除菌剤を配付する予定です。必要事項をチーム内で周知

徹底してください。なお、配付する場合は、競技終了後に受付へ必ず返却してください。 

 



新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト 

 

 

令和  年  月  日  

大 会 名 称  

チ ー ム 名  

チ ー ム 代 表 者 名  

代 表 者 携 帯 ℡  

事前エントリー数 名        

当日レース参加者数 名        

チ ー ム 関 係 者 名        

※全ての項目を記入の上、提出すること。 

※ＤＳは、この用紙とは別に申告すること。（ビブを受付に持参） 

 

 

●以下の内容をチーム関係者に周知徹底するとともに、当日朝に遺漏のないことを確認し、

各項目に☑をした上で参加受付をすること。 

●１項目でも☑がない場合は、参加を見合わせること。 

 

□ 開催要項添付の「新型コロナウイルス感染防止対策事項」の内容について、事前に全て

のチーム関係者に周知徹底している。 

□ 全てのチーム関係者は、当日マスクを持参し着用している。 

□ 全てのチーム関係者に、別途自己管理している「体調管理チェックシート」に記載の症

状を有する者はいない。 

□ 全てのチーム関係者の同居家族や身近な知人に、感染や濃厚接触が疑われる者はいない。 

□ 全てのチーム関係者に、大会前 14日以内に、政府から入国制限や入国後の観察期間を

必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者を含む濃厚接触がある者はいない。 

□ 大会開催要項等の内容が明らかに守られていない場合の競技参加の取消し、関係者の途

中退場等を通告された場合について、一切の異議申立てなく了解する。 



【大会名称： 】

開催日： 年 月 日

【提出された場合の保存期間】　開催日から１か月間
※該当する全ての項目を記入（□：該当項目に☑）

所属名

性別

年齢

↓　体温は必須。その他該当する症状・項目がある場合は、☑又は記載してください。

月　日 体温 咳 頭痛 だるさ
のどの
痛み

呼吸苦
味覚
嗅覚
異常

陽性者等
との

濃厚接触

その他症状
or

滞在国・地域等

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

℃ □ □ □ □ □ □ □

℃
□ □ □ □ □ □ □

≪指定期間について自己の健康管理責任を徹底してください≫

新型コロナウイルス感染対策体調管理チェックシート

●記入し提出いただいた情報は、大会運営側で厳重に管理の上、新型コロナウイルス関連の対応にのみ使用します。

□　情報の取得、使用又は提供に同意する

●本内容に同意できない、又は本用紙の提出の求めに応じない場合は、当大会への出場はできません。

（上記の内容に同意される方は、☑をお願いします）

●関係機関（保健所等）の求めにより、内容の一部又は全部を情報提供する場合があります。

●大会終了後14日程度以内に新型コロナウイルス感染症を発症した（疑いを含む）場合は、濃厚接触者の有無を含め
て速やかに大会事務局へ報告してください。

保護者氏名(★)

個人連絡先

（★選手が未成年の場合）

【最も連絡が取れるTEL番号】

代表・監督氏名

氏　名
フリガナ

□ 男　　　　□ 女

歳　　　

（ □ 選手　　　□ ﾁｰﾑ関係者　　　□ 競技役員 ）

十日町市スキー協会ノルディック部



★：追加エントリーのため再ドロー 【ビブ・一部時間変更あり】
競技順 カテゴリ 人数 Ｇ数
1 中学男子★ 33 3
2 中学女子★ 15 2
3 小学6年男子 31 3
4 小学5年男子 19 2
5 小学6年女子 27 3
6 小学5年女子 23 3

7 小学4年男子 28 3
8 小学3年男子 15 2
9 小学4年女子 24 3
10 小学3年女子★ 14 2

11 小学2年以下男子 27 3
12 小学2年以下女子 18 2

274

G1 ➡ G2 (➡ G3)

参　加　一　覧　表 ※順不同

【個人】小学生226名・中学生48名

※ﾄﾞﾛｰ(抽選)方法：ｴﾝﾄﾘｰ人数及びﾁｰﾑﾗﾝｷﾝｸﾞによるｸﾞﾙｰﾌﾟ分け ～ 各ｸﾞﾙｰﾌﾟ内でｺﾝﾋﾟｭｰﾀﾄﾞﾛｰ

個人ﾚｰｽｽﾀｰﾄ順（右の順でﾗﾝｷﾝｸﾞが上がる）

※トラックセッティング等のコース整備について、状況等により変更する場合がある。

328

第51回　十日町市民スキー選手権大会　(クロスカントリー競技)

競　　技　　時　　間

競技 開始ビブ 終了ビブ

225
2㎞-CL 231 254

5㎞-CL 1 33

211

ｽﾀｰﾄ開始 ｽﾀｰﾄ完了

91
3㎞-CL 101 119

09:43:45
10:17:45
10:23:45

09:38:1509:30:15
3㎞-CL 41 55
3㎞-CL 61

09:40:15
10:10:15
10:19:15
10:27:15

合　　計

3㎞-CL 151 173

2㎞-CL 181 208
トラックセッティング

2㎞-CL

10:33:453㎞-CL 121 147

307 11:40:15
11:48:15

11:46:45
11:52:30

10:35:15

11:00:15
11:08:15
11:15:15
11:22:15

10:40:45

11:07:00
11:11:45
11:21:00
11:25:30

トラックセッティング
2㎞-CL 261 274

1㎞-CL 281
1㎞-CL 311

小2
以下

小3 小4 小5 小6 中学
小2
以下

小3 小4 小5 小6 中学

1 川治XC 2 5 3 2 2 2 2 2 20
2 中里Jr.XC 4 3 2 1 2 2 1 15
3 馬場小学校 1 1 1 1 1 3 8
4 下条JXC 2 1 1 3 2 2 2 13
5 鐙島小学校 9 5 6 2 7 4 3 6 6 2 50
6 東小学校 1 3 2 1 7
7 西小学校 4 3 5 4 4 1 6 5 32
8 吉田小学校 2 1 3 7 5 3 3 7 5 36
9 城ケ丘XC 2 2 1 2 2 1 3 4 2 4 23
19 川西JXC 1 6 1 1 9
10 松代小学校 2 2
11 まつのやま学園 2 2 2 1 3 2 1 13
12 下条中学校 7 2 9
13 十日町中学校 1 1
14 松代中学校 1 1 2
15 川西中学校 4 2 6
16 中里中学校 1 1
17 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 8 2 10
18 水沢中学校 3 2 5
19 十日町南中学校 7 5 12

合   計 27 15 28 19 31 33 18 14 24 23 27 15 274

計
女　　　子

No 所　属　名
男　　　子



スタートリスト

中学男子 5 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 09:30

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 86m 

 極限登高標高差(MC) 46m 

 合計登高(TC) 182m 

 全長 5㎞(5㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

1 小林　幸也(2) 川西中学校 9:30:15
2 德永　惟吹(1) 十日町南中学校 9:30:30
3 金澤　巧真(1) 水沢中学校 9:30:45
4 関　歩廉(2) 下条中学校 9:31:00
5 齋木　宝(1) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:31:15
6 竹石　塁(2) 下条中学校 9:31:30
7 小山　総志(1) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:31:45
8 富井　陸(1) 十日町南中学校 9:32:00
9 齋木　凰(3) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:32:15

10 金澤　崇眞(2) 水沢中学校 9:32:30
11 小海　楽空(1) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:32:45
12 山田　志成(3) 下条中学校 9:33:00
13 柳　煌世(2) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:33:15
14 髙橋　輝(2) 十日町南中学校 9:33:30
15 佐藤　青葉(2) 川西中学校 9:33:45
16 根津　和弘(1) 下条中学校 9:34:00
17 庭野　航大(1) 十日町南中学校 9:34:15
18 小林　周太郎(2) 十日町中学校 9:34:30
19 尾身　晟叶(2) 川西中学校 9:34:45
20 相崎　基(1) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:35:00
21 池内　大翔(2) 十日町南中学校 9:35:15
22 庵原　虎男(2) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:35:30
23 中町　拓夢(2) 下条中学校 9:35:45
24 丸山　由利(2) 十日町南中学校 9:36:00
25 宮澤　昇之介(3) 水沢中学校 9:36:15
26 川上　大敬(2) 川西中学校 9:36:30
27 齊藤　颯人(2) 下条中学校 9:36:45
28 宮園　京孜(2) 十日町南中学校 9:37:00
29 佐藤　五輪(3) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:37:15
30 山賀　宗司(2) 松代中学校 9:37:30
31 山崎　光(2) 中里中学校 9:37:45
32 樋口　幹都(1) まつのやま学園 9:38:00
33 山田　頼希(2) 下条中学校 9:38:15

Page: 1/1

ジュリー コース データ

Bib 名前 所属名
スタート
タイム

第51回 十日町市民スキー選手権大会
【クロスカントリー競技】

十日町市スキー協会



スタートリスト

中学女子 3 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 09:40

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 74m 

 極限登高標高差(MC) 36m 

 合計登高(TC) 128m 

 全長 3㎞(3㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

41 富井　千尋(1) 水沢中学校 9:40:15
42 渡邉　美心都(1) 下条中学校 9:40:30
43 根津　美優(2) 十日町南中学校 9:40:45
44 久保田　理彩(1) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:41:00
45 渡貫　芽衣(1) 川西中学校 9:41:15
46 髙橋　佳歩(2) 十日町南中学校 9:41:30
47 山田　結衣(2) 水沢中学校 9:41:45
48 金子　莉子(2) 十日町南中学校 9:42:00
49 牧田　鈴葉(3) 松代中学校 9:42:15
50 福原　優香(2) まつのやま学園 9:42:30
51 田村　円(2) 十日町南中学校 9:42:45
52 小海　心優(1) 川西中学校 9:43:00
53 丸山　萠衣(2) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:43:15
54 村山　紗和(1) 下条中学校 9:43:30
55 松澤　柚葵(2) 十日町南中学校 9:43:45
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スタートリスト

小学6年男子 3 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 10:10

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 74m 

 極限登高標高差(MC) 36m 

 合計登高(TC) 128m 

 全長 3㎞(3㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

61 角張　那旺(6) 川西JXC 10:10:15
62 丸山　翔梧(6) 吉田小学校 10:10:30
63 佐野　按志(6) 鐙島小学校 10:10:45
64 入田　祐介(6) 吉田小学校 10:11:00
65 清水　翔生(6) 川西JXC 10:11:15
66 野上　維吹(6) 鐙島小学校 10:11:30
67 齋木　望(6) 鐙島小学校 10:11:45
68 吉楽　心(6) 中里Jr.XC 10:12:00
69 長谷川　翔太(6) 川西JXC 10:12:15
70 佐藤　飛永(6) 川治XC 10:12:30
71 小林　勇之介(6) 城ケ丘XC 10:12:45
72 押木　颯音(6) 吉田小学校 10:13:00
73 高橋　湊仁(6) 川西JXC 10:13:15
74 野上　陽向(6) 鐙島小学校 10:13:30
75 佐藤　快翔(6) まつのやま学園 10:13:45
76 柳　空心(6) 吉田小学校 10:14:00
77 大渕　稜太(6) 下条JXC 10:14:15
78 野上　誓海(6) 鐙島小学校 10:14:30
79 山田　波玖(6) 川西JXC 10:14:45
80 阿部　壮一朗(6) 城ケ丘XC 10:15:00
81 野上　陽翔(6) 鐙島小学校 10:15:15
82 佐藤　秀斗(6) まつのやま学園 10:15:30
83 丸山　壮(6) 吉田小学校 10:15:45
84 鈴木　悠史(6) 中里Jr.XC 10:16:00
85 鈴木　大和(6) 馬場小学校 10:16:15
86 児玉　明謙(6) 吉田小学校 10:16:30
87 庭野　琉生(6) 川治XC 10:16:45
88 小杉　舜(6) 下条JXC 10:17:00
89 春日　蒼生(6) 吉田小学校 10:17:15
90 星名　康希(6) 川西JXC 10:17:30
91 野上　歩吹(6) 鐙島小学校 10:17:45
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スタートリスト

小学5年男子 3 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 10:19

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 74m 

 極限登高標高差(MC) 36m 

 合計登高(TC) 128m 

 全長 3㎞(3㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

101 金子　新人(5) 西小学校 10:19:15
102 押木　翼(5) 城ケ丘XC 10:19:30
103 土田　舞斗(5) 東小学校 10:19:45
104 吉田　昊生(5) 川治XC 10:20:00
105 小宮山　隼士(5) 下条JXC 10:20:15
106 野上　桜佑(5) 鐙島小学校 10:20:30
107 中沢　瑠海(5) 西小学校 10:20:45
108 田村　理人(5) 西小学校 10:21:00
109 徳永　歩昂(5) 川治XC 10:21:15
110 佐藤　夕陽(5) 下条JXC 10:21:30
111 牧田　脩司(5) 東小学校 10:21:45
112 根津　遼人(5) 西小学校 10:22:00
113 五十嵐　結次郎(5) 城ケ丘XC 10:22:15
114 吉楽　那月(5) 中里Jr.XC 10:22:30
115 飯塚　大雅(5) 馬場小学校 10:22:45
116 大海　宏斗(5) 東小学校 10:23:00
117 齋木　維桜(5) 鐙島小学校 10:23:15
118 齋藤　煌大(5) 下条JXC 10:23:30
119 吉田　昇生(5) 川治XC 10:23:45
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スタートリスト

小学6年女子 3 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 10:27

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 74m 

 極限登高標高差(MC) 36m 

 合計登高(TC) 128m 

 全長 3㎞(3㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

121 山井　友璃(6) 吉田小学校 10:27:15
122 小海　真穂(6) 西小学校 10:27:30
123 山崎　玲奈(6) 城ケ丘XC 10:27:45
124 丸山　梨花(6) 馬場小学校 10:28:00
125 南雲　愛友(6) まつのやま学園 10:28:15
126 佐藤　羽音(6) 松代小学校 10:28:30
127 佐藤　亜舞(6) 吉田小学校 10:28:45
128 小林　由奈(6) 川治XC 10:29:00
129 藤田　結埜(6) 西小学校 10:29:15
130 松村　美依那(6) 城ケ丘XC 10:29:30
131 天野　冬話(6) 鐙島小学校 10:29:45
132 庭野　心希(6) 西小学校 10:30:00
133 柳　若奈(6) 吉田小学校 10:30:15
134 富井　萌加(6) 馬場小学校 10:30:30
135 山賀　柚夏(6) 松代小学校 10:30:45
136 尾身　純白(6) 川西JXC 10:31:00
137 阿部　杏菜(6) 川治XC 10:31:15
138 金澤　由花(6) 馬場小学校 10:31:30
139 本田　まほ(6) 城ケ丘XC 10:31:45
140 柳　澪(6) 鐙島小学校 10:32:00
141 髙橋　小桃(6) 城ケ丘XC 10:32:15
142 三輪　心花(6) 西小学校 10:32:30
143 島田　羽望(6) 西小学校 10:32:45
144 馬場　花音(6) 吉田小学校 10:33:00
145 江川　優香(6) 東小学校 10:33:15
146 村山　羽菜(6) 吉田小学校 10:33:30
147 滝沢　紗知(6) まつのやま学園 10:33:45
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スタートリスト

小学5年女子 3 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 10:35

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 74m 

 極限登高標高差(MC) 36m 

 合計登高(TC) 128m 

 全長 3㎞(3㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

151 佐藤　芙花(5) 吉田小学校 10:35:15
152 大家　あいり(5) 鐙島小学校 10:35:30
153 中　りる(5) 吉田小学校 10:35:45
154 上村　栞楠(5) 鐙島小学校 10:36:00
155 水落　絢音(5) 鐙島小学校 10:36:15
156 蔵品　和花(5) 川治XC 10:36:30
157 柳　陽菜(5) 鐙島小学校 10:36:45
158 丸山　凜(5) 吉田小学校 10:37:00
159 川辺　愛(5) 東小学校 10:37:15
160 児玉　真奈(5) 吉田小学校 10:37:30
161 野本　陽真里(5) 城ケ丘XC 10:37:45
162 竹石　紗夕(5) 下条JXC 10:38:00
163 池田　蒼(5) 城ケ丘XC 10:38:15
164 川田　季令(5) 川治XC 10:38:30
165 春日　えみり(5) 吉田小学校 10:38:45
166 樋口　結香(5) 中里Jr.XC 10:39:00
167 植木　詩乃(5) 鐙島小学校 10:39:15
168 富井　くらら(5) 馬場小学校 10:39:30
169 相崎　一葵(5) 吉田小学校 10:39:45
170 樋口　まりん(5) 東小学校 10:40:00
171 柳　里緒菜(5) 鐙島小学校 10:40:15
172 庵原　笑琉(5) 吉田小学校 10:40:30
173 根津　洋央奈(5) 下条JXC 10:40:45
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スタートリスト

小学4年男子 2 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 11:00

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 40m 

 極限登高標高差(MC) 26m 

 合計登高(TC) 60m 

 全長 2㎞(2㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

181 佐野　詩季(4) 鐙島小学校 11:00:15
182 馬場　徠輝(4) 吉田小学校 11:00:30
183 野澤　ロンドン(4) 西小学校 11:00:45
184 小山　雄広(4) 鐙島小学校 11:01:00
185 服部　新(4) 川治XC 11:01:15
186 遠田　宗佑(4) 川治XC 11:01:30
187 鈴木　柊哉(4) 中里Jr.XC 11:01:45
188 髙橋　琉太(4) まつのやま学園 11:02:00
189 松澤　朔(4) 川治XC 11:02:15
190 馬場　健瑠(4) 吉田小学校 11:02:30
191 水落　蒼太(4) 鐙島小学校 11:02:45
192 徳永　真生(4) 西小学校 11:03:00
193 保坂　常続(4) 鐙島小学校 11:03:15
194 小海　桜介(4) 西小学校 11:03:30
195 村山　稜真(4) 下条JXC 11:03:45
196 丸山　未来弥(4) 馬場小学校 11:04:00
197 佐藤　広陸(4) まつのやま学園 11:04:15
198 玉田　琥大(4) 東小学校 11:04:30
199 高橋　生真(4) 川治XC 11:04:45
200 山田　詩桜(4) 川西JXC 11:05:00
201 池内　蓮(4) 川治XC 11:05:15
202 酒井　理大(4) 鐙島小学校 11:05:30
203 大嶋　啓太(4) 城ケ丘XC 11:05:45
204 根津　慧士(4) 中里Jr.XC 11:06:00
205 丸山　悠都(4) 吉田小学校 11:06:15
206 小磯　悠真(4) 西小学校 11:06:30
207 吉澤　祐成(4) 鐙島小学校 11:06:45
208 藤田　湊(4) 西小学校 11:07:00
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スタートリスト

小学3年男子 2 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 11:08

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 40m 

 極限登高標高差(MC) 26m 

 合計登高(TC) 60m 

 全長 2㎞(2㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

211 大家　結人(3) 鐙島小学校 11:08:15 オープン（1㎞）
212 上原　蒼馬(3) 中里Jr.XC 11:08:30
213 山本　楓真(3) 鐙島小学校 11:08:45
214 本田　周(3) 城ケ丘XC 11:09:00
215 髙橋　竜生(3) 西小学校 11:09:15
216 高橋　琥太郎(3) 鐙島小学校 11:09:30
217 水落　駿(3) 下条JXC 11:09:45
218 柳　侑成(3) 西小学校 11:10:00
219 齋木　隆辰(3) 鐙島小学校 11:10:15
220 江村　僚太(3) 西小学校 11:10:30
221 林　遥太(3) 中里Jr.XC 11:10:45
222 羽鳥　颯(3) 城ケ丘XC 11:11:00
223 富井　真太郎(3) 中里Jr.XC 11:11:15
224 野上　圭吾(3) 鐙島小学校 11:11:30
225 柳　颯汰(3) 吉田小学校 11:11:45
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スタートリスト

小学4年女子 2 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 11:15

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 40m 

 極限登高標高差(MC) 26m 

 合計登高(TC) 60m 

 全長 2㎞(2㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

231 田中　也哉子(4) 城ケ丘XC 11:15:15
232 水落　まお(4) 鐙島小学校 11:15:30
233 小海　志穂(4) 西小学校 11:15:45
234 馬場　柚妃(4) 吉田小学校 11:16:00
235 佐野　なゆ(4) 鐙島小学校 11:16:15
236 上村　紫音(4) 西小学校 11:16:30
237 上原　芽依(4) 中里Jr.XC 11:16:45
238 阿部　一花(4) 川治XC 11:17:00
239 保坂　優夏(4) 鐙島小学校 11:17:15
240 佐藤　凜(4) 吉田小学校 11:17:30
241 中沢　心美(4) 西小学校 11:17:45
242 高橋　佳李(4) 西小学校 11:18:00
243 小山　愛(4) 鐙島小学校 11:18:15
244 宮澤　希(4) 城ケ丘XC 11:18:30
245 瀧澤　茜(4) 城ケ丘XC 11:18:45
246 押木　蒼依(4) 吉田小学校 11:19:00
247 蕪木　美空(4) 城ケ丘XC 11:19:15
248 林　結愛(4) 中里Jr.XC 11:19:30
249 柳　明依菜(4) 鐙島小学校 11:19:45
250 樋口　真奈(4) 川西JXC 11:20:00
251 高橋　愛希生(4) 西小学校 11:20:15
252 瀬沼　千乃(4) 川治XC 11:20:30
253 尾身　音羽(4) 鐙島小学校 11:20:45
254 丸山　友奈(4) 西小学校 11:21:00
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スタートリスト

小学3年女子 2 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 11:22

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 40m 

 極限登高標高差(MC) 26m 

 合計登高(TC) 60m 

 全長 2㎞(2㎞A*1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

261 野上　小春(3) 鐙島小学校 11:22:15
262 中　レイ(3) 吉田小学校 11:22:30
263 村山　稀曖(3) 城ケ丘XC 11:22:45
264 相澤　ひのわ(3) まつのやま学園 11:23:00
265 富井　絢音(3) 吉田小学校 11:23:15
266 池田　華(3) 城ケ丘XC 11:23:30
267 滝沢　綾芽(3) まつのやま学園 11:23:45
268 島田　愛子(3) 鐙島小学校 11:24:00
269 飯塚　咲妃(3) 馬場小学校 11:24:15
270 丸山　みなみ(3) 吉田小学校 11:24:30
271 五十嵐　紬(3) 城ケ丘XC 11:24:45
272 南雲　実愛(3) まつのやま学園 11:25:00
273 太田　向葵(3) 鐙島小学校 11:25:15
274 髙橋　愛羽(3) 西小学校 11:25:30
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スタートリスト

小学2年以下男子 1 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 11:40

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 19m 

 極限登高標高差(MC) 7m 

 合計登高(TC) 20m 

 全長 1㎞(1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

281 水落　明宏(1) 鐙島小学校 11:40:15
282 樋口　太一(1) 中里Jr.XC 11:40:30
283 齋木　啓(1) 鐙島小学校 11:40:45
284 髙橋　結人(1) 西小学校 11:41:00
285 小山　晃広(1) 鐙島小学校 11:41:15
286 保坂　康太(1) 鐙島小学校 11:41:30
287 鈴木　涼太(1) 中里Jr.XC 11:41:45
288 中沢　太一(1) 西小学校 11:42:00
289 福田　蓮人(1) 鐙島小学校 11:42:15
290 上村　樹(1) まつのやま学園 11:42:30
291 馬場　洸太(1) 吉田小学校 11:42:45
292 齋藤　達也(1) 下条JXC 11:43:00
293 春日　利來(2) 川治XC 11:43:15
294 江村　太希(1) 鐙島小学校 11:43:30
295 村山　蒼真(1) 城ケ丘XC 11:43:45
296 涌井　瑛太(2) 鐙島小学校 11:44:00
297 丸山　佑麻(2) 西小学校 11:44:15
298 宮澤　旺汰(2) 城ケ丘XC 11:44:30
299 阿部　颯仁(2) 川治XC 11:44:45
300 尾身　奏空(1) 鐙島小学校 11:45:00
301 南雲　結斗(2) 中里Jr.XC 11:45:15
302 富井　悠(1) 中里Jr.XC 11:45:30
303 野澤　アズマ(2) 西小学校 11:45:45
304 尾身　優(2) 鐙島小学校 11:46:00
305 馬場　勇吹(2) 吉田小学校 11:46:15
306 中町　大翔(2) 下条JXC 11:46:30
307 髙橋　瑛士(1) まつのやま学園 11:46:45
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スタートリスト

小学2年以下女子 1 km クラシカル 

新潟県十日町市 2022/03/13 開始時間 11:48

 技術代表 丸山　浩一 SAT  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 競技委員長 太島　誠 SAT  スタジアム標高 191m 

 コース係長 相崎　正太 SAT  標高差(HD) 19m 

 極限登高標高差(MC) 7m 

 合計登高(TC) 20m 

 全長 1㎞(1) 

 公認番号 SAJ04-CC-28/96 

311 尾身　美雨(2) 川治XC 11:48:15
312 野上　柚(2) 鐙島小学校 11:48:30
313 水落　千紗(1) 下条JXC 11:48:45
314 渡邊　結心(1) 吉田小学校 11:49:00
315 小磯　愛陽(1) 西小学校 11:49:15
316 柳　うた(2) 西小学校 11:49:30
317 相崎　結月(2) 吉田小学校 11:49:45
318 宮内　妃依(2) 鐙島小学校 11:50:00
319 野澤　ミヤコ(2) 西小学校 11:50:15
320 春日　風香(2) 吉田小学校 11:50:30
321 高橋　雫(2) 鐙島小学校 11:50:45
322 三輪　心春(2) 西小学校 11:51:00
323 久保田　理子(2) 吉田小学校 11:51:15
324 水落　陽依(2) 下条JXC 11:51:30
325 丸山　恵美夏(2) 吉田小学校 11:51:45
326 池田　翼(2) 城ケ丘XC 11:52:00
327 桑原　萌愛(2) 川治XC 11:52:15
328 植木　姫乃(1) 鐙島小学校 11:52:30
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